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• Het gaat bij PCK’s SPEEDTRAIL zowel om snelheid als netheid bij uitvoering. 

• Maximale tijd: 2 minuten. Na 2 minuten wordt afgefloten. 

• Doel: zoveel mogelijk punten verzamelen binnen 2 minuten. 

• Ruiter mag zelf bepalen welke hindernissen worden gereden.  

• Elke hindernis mag slechts 1 x worden gereden. 

• Hindernis moet conform uitvoering van de Cowboytrail worden gereden. 

• Verder geldt het algemeen reglement van PCK’s Westerndays, zie site 
www.ervarenmetpaarden.nl/western. 

• Tijd start zodra paard met één been over de startbalk is. 

• Tijd eindigt zodra het zeil (hindernis 10) de paal voorbij is. 
 

 
Het filmpje met de demo en uitleg van deze Cowboytrail/Speedtrail0 is belangrijk onderdeel van je 

voorbereiding. Zie www.ervarenmetpaarden.nl/western 
 
 

1. Vallende tonnen – 20 punten 
Stuur je paard door de tonnen. Paard moet de tonnen omduwen. De bovenste tonnen 
moeten vallen, de onderste mogen blijven staan. Handen en/of voeten gebruiken = 0 punten. 

2. Carroussel – 10 punten 
Pak het touw bij het witte uiteinde. Houd touw strak en rij zo snel mogelijk een ronde om de 
haspel. Oranje touw vastpakken = 0 punten. 

3. Brug – 15 punten 
Rij van rechts naar links over de brug.  

4. Roll back – 10 punten 
Door het hek. Bij de pion een roll back. Door het hek. Bij de pion roll back. Terug door het hek 
en door naar hindernis 5.  

5. Boomstam sidepass– 10 punten 
Sidepass over de boomstam van rechts naar links. 

6. Touwtje springen – 20 punten 
Leg de teugels over de hals van je paard. Pak het springtouw. Laat het paard drie (3) keer over 
het touw lopen. Minder dan drie keer = 0 punten. 
(Voor afmetingen van springtouw zie filmpje op www.ervarenmetpaarden.nl/western) 

7. Boomstam springen – 5 punten 
Sprongetje over de boomstam. 

8. 8-je op neckrope – 10 punten 
Leg de teugels over de hals van je paard. Pak de neckrope en rij een 8-je rond de haspels. Leg 
de neckrope terug op de haspel. Neem teugels weer op (overpakken mag). Gooien met 
neckrope = 0 punten. 

9. 8-je met de kleine jongen – 5 punten 
Pak de pop en rij een 8-je rond de haspels. Leg de pop terug op de haspel. Gooien met pop = 0 
punten. 

10. Vliegend zeil – 15 punten 
Pak het touw van de paal en rij zo snel mogelijk een ronde. Volg het pattern. Tijd stopt zodra 
het zeil voorbij de finishpaal is.  

 
Veel plezier met oefenen! 
Team Westerndays 
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